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TOP Einkaufs-Tipps

Mode, Einrichtung, Schonheit und vieles mehr

in Stuttgart und der Region
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OPTIK MARTIN

Calwer Strafe 15, 70173 Stuttgart-Mitte, Telefon 0711 228765

Fax 2287661, info@optikmartin.de, www.optikmartin.de

.First Class Glasses":
Unter diesem neuen
Slogan bietet der ex-
quisite Eyewear Shop
in der Calwer Strafe,
der ab sofort wieder
von Sylvia Seltmann
geflhrt wird, Brillen
und  Kontaktlinsen
sowie die entspre-
chende optische und
stilistische Beratung
flr allerhochste An-

spriiche. Hier finden
die Kunden eine breite Auswahl an hochwertigen Eyewear-Produkten
und Designersonnenbrillen von Topmarken wie Bulgari, Chanel, Dior
und Dolce&Gabbana tber Dsquared?, Oliver Peoples und Prada bis
hin zu Porsche Design. Darlber hinaus bietet Optik Martin in Stuttgart
auch mafgefertigte High-End-Brillen, die zundchst individuell fir den
Kunden entworfen und anschlieend in einer Manufaktur handgefertigt
werden. Dies ist der exklusive Service fir Brillentrager tberhaupt. Die
ehemalige und neue Optik Martin Frontfrau Sylvia Seltmann und ihr er-
fahrenes Team bieten ihren anspruchsvollen Kunden in allen Belangen
rund um Auge, Gesicht und Ausstrahlung erstklassige persénliche Be-
ratung - und Uberzeugen durch hochste optische Kompetenz.
Offnungszeiten: Mo bis Fr 10-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr.

‘NAUND ... DESIGNERBOUTIQUE
Mode, Schuhe und Accessoires fiir Frauen und Manner
Calwer Strafe 41, 70173 Stuttgart-Mitte, Telefon 0711 2221466 und
Rathausstrafie 10, 72764 Reutlingen, Telefon 07121 330882
info@na-und.de, www.na-und.de

Gegen die Gleichheit ... fir Frauen und Manner. Wer zu NA UND ...
kommt, findet das Besondere. Auf 230 Quadratmetern Verkaufs-
flache prasentiert das ‘NA UND .. Team neben dem umfang-
reichsten M+F Girbaud Angebot in Deutschland auch das italie-
nische Avantgarde-Label FUZZI sowie ausgewahlte Kollektionen
unter anderem von John Richmond, Save The Queen und Just
Cavalli. Im Store von ‘NA UND...geht man auf Entdeckungsreise
durch die Welt der Mode. Hier finden Sie Kleidung mit eigener
Ausdruckskraft, hoher Wertigkeit und herausragender Qualitat.
AuBergewdhnlich und tragbar! Mit der persénlichen und indivi-
duellen Beratung (erlfindet sich der Kunde nicht selten neu - er

VON HOFEN GMBH
Calwer Strafle 42, 70173 Stuttgart-Mitte
Telefon 0711 296719, Fax 2237243
info@vonhofen-juweliere.de, www.vonhofen-juweliere.de

Der Stuttgarter Traditionsjuwelier von Hofen steht seit Jahren mit
Faszination und Leidenschaft fir exquisite und seltene Edelsteine
und Diamanten. Bei der Gestaltung von Schmuckstticken werden auf
faszinierende Weise klassische Elemente mit modernem, anspruchs-
vollem und auBlergewdhnlichem Design verbunden. Ausgewahlte und
exklusive Marken im Schmuck- und Uhrensegment wie Pomellato,
Bulgari, Schoeffel oder Chanel unterstitzen als Partner das Sorti-
ment. Die kompetente Beratung und umfassende Betreuung durch
fachkundige und motivierte Mitarbeiter in modernen Raumlichkeiten
unterstreichen die Philosophie des Hauses. Dariber hinaus bietet die
Meisterwerkstatt von der kleinsten Reparatur bis zur aufwendigen
Umarbeitung einen gewissenhaften Service.

Offnungszeiten: Di bis Fr 10-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr.

SN
FUZZI

sieht sich dann in einem ganz anderen Blickwinkel und kleidet
sich in (sleinem Style, den er sich vor dem Besuch der Boutique
nie ertraumt hatte. Die Kollektionsauswahl von ‘NA UND ... ist
dabei beeindruckend und die Vielfalt unterschiedlichster Kom-
binationen ergibt eine ganz individuelle Aussage: eigenstandig,
kreativ, selbstbewusst. Lassen Sie sich von der Kreativitat dieser
Mode und der einzigartigen Kollektionszusammenstellung be-
geistern!

Offnungszeiten: Stuttgart Mo bis Fr 10-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr,
Reutlingen Mo bis Fr 10-13 und 14-19 Uhr (Dienstagnachmittag
geschlossen), Sa 10-16 Uhr.



RUTH SELLACK SCHMUCK OBJEKTE
Eberhardstrafle 6, 70173 Stuttgart-Mitte, Telefon 0711 604914, Fax 6079401, info@ruth-sellack.de, www.ruth-sellack.de
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In den edlen Raumlichkeiten von Goldschmiedemeisterin und
Schmuckdesignerin Ruth Sellack glanzt und flimmert es zu jeder
Jahreszeit, wohin das Auge schaut - erst recht jetzt zur Advents- und
Weihnachtszeit. Die beleuchteten Wandkasten funkeln nur so vor Uni-
katen aus Gold, Platin und anderen kostbaren Materialien wie etwa
Farbedelsteinen, Diamanten oder Perlen. Und wie alle Kollektionen
von Ruth Sellack zeichnen sich auch die aktuellen Stiicke durch eine
klare Formensprache aus. Jedes Detail wirkt dabei als ganz charak-
teristische Besonderheit. Die neuesten Kreationen tragen den Namen
.Circus Maximus”. Die Kollektion besticht durch Gemmen aus Mond-
stein in den Farben Grau und Apricot ebenso wie durch Minzen, ver-
arbeitet in Ringen, Anhdngern und Ohrschmuck in Bronze und Silber.

CALWER 13
Calwer Strafe 13,
70173 Stuttgart
Telefon 0711 290199
knut.mueller@gmx.com

UOMO: ADRIANO GOLDSCHMIED, AIDA BARNI KASCHMIR,
BLAUER, BOGLIOLI, CANALI, INCOTEX SLACKS,

IGN JOSEPH SHIRTS, MONTECORE, MUSEUM, PEUTEREY,
PT 01 SLACKS

DONNA: BLAUER, AIDA BARNI KASCHMIR, CLOSED,

LIN ART PROJECT, MICHELE ROSSI, MET JEANS,
MUSEUM, PEUTEREY, SASA CASHMERE, NEW SCOTLAND,
WINDSOR

Offnungszeiten: Mo-Fr 10-20 Uhr, Sa 10-19 Uhr.

Fotos: Nicola Lazi
Auflerdem grofle Siegelringe mit brillantumrandeten Gemmen sowie
grof3e Gliederarmbander aus Gold, Silber und Bronze. Das Ambiente
der Manufaktur mit einem Raumobjekt als architektonischem Blick-
fangist so erlesen wie Ruth Sellacks Schmuck. Im vorderen Teil finden
sich der Ausstellungs- und Beratungsbereich mit edler Lounge sowie
Separee. Daran angrenzend folgen Entwurf und Produktion der von
Hand gefertigten Einzelstiicke, bei deren Entstehung auch gerne mal
hinter die Kulissen geschaut werden darf. Der Service ist so individu-
ell und spontan wie kompetent und einfihlsam. Fir geladene Gaste
stehen mehrmals im Jahr Vernissagen auf dem Programm, in deren
Rahmen neue Kollektionen und Einzelstiicke prasentiert werden.
Offnungszeiten: Mo 12-19 Uhr, Di bis Fr 10-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr.

BAITINGER Dessous & Wasche
SporerstraBe 15, 70173 Stuttgart-Mitte (Im Hause C.F. Braun, EG)
Rathauspassage 2, 70173 Stuttgart-Mitte (direkt am Marktplatz)
Telefon 0711 557667, Fax 9561016
info@baitinger.biz, www.baitinger-dessous.de

Wer auf der Suche nach feinen Dessous, hochwertiger Tag- und
Nachtwasche, oder ausgefallener Bademode ist, kommt um Baitinger
Dessous nicht herum. In zwei Geschaften beim Stuttgarter Markt-
platz findet Mann & Frau nicht nur die gréf3te Auswahl an Marken-
ware wie Eres, La Perla, Zimmerli, Fiirstenberg, Lise Charmel, Marie
Jo, DKNY, Boss u.v.m., sondern auch fachkundige Beratung und eine
sehr angenehme Atmosphare.

Offnungszeiten: Mo bis Fr 10-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr.
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NIGHT DELIGHT
Sophienstrafle 15, 70178 Stuttgart
Telefon 0711 6338433
info@nightdelight.net, www.nightdelight.net

La Perla / Chantal Thomass / Missoni Mare / Princesse tam tam
Verdissima / Stella McCartney / Blush / Calvin Klein /Ritratti
Susanne Kaufmann Kosmetik /Escentric Molecules / Arena cph.

A
nighe) delight

Offnungszeiten: Mo bis Fr 11-20 Uhr, Sa 11-18 Uhr.

SICHTBAR AUGENOPTIK Brillen + Kontaktlinsen
Sophienstrafie 15, 70178 Stuttgart
Telefon 0711 6079881, Fax 6079882
info@sichtbar-stuttgart.de, www.sichtbar-stuttgart.de

NCUSE LA T TR IV Vi

Das Wesentliche ist fir das Auge doch sichtbar - und das seit 15 Jahren
in der Sophienstrafe 15. Auf Messen in Paris, Mailand und New York kauft
Hans Schneider Fassungen und Sonnenbrillen ein. So finden sich neueste
Trends und stylische Fashion schnell sichtbar im Regal, wobei besonderes
Augenmerk auf kleine, international renommierte Designerkollektionen
gelegt wird. Ausschlaggebendes Kriterium ist neben der Produktphiloso-
phie immer die Qualitdt. Angesagte Labels in der Sichtbar sind zum Bei-
spiel Tom Ford, Marni, Mykita, Reiz, Barton Perreira, Persol, Paul Smith
und IC-Berlin. Und sollte bei dieser Auswahl nichts dabei sein, fertigen
Hans Schneider und sein Team fiir ihre Kunden auch Brillen nach Maf3.
Offnungszeiten: Mo bis Mi 10-19 Uhr, Do und Fr 10-20 Uhr, Sa 10-
16 Uhr sowie nach individueller Vereinbarung.

Brunnenhannes Trachtend'r City
Geifstrafe 15, am Hans-im-Gliick-Brunnen
70173 Stuttgart
Telefon 0711 2738435
inffo@brunnenhannes.de
www.brunnenhannes.de

Angesagte Anlaufadresse fir schicke Tracht ist der Brunnenhannes am
Hans-im-Glick-Brunnen. In Stuttgarts schénstem Trachtenladen bietet Ge-
schaftsinhaberin Ute Mauz ein feines Sortiment ausgewahlter Marken, u.a.
Habsburg, Meindl, Luis Trenker, Windsor, Kinga Mathe, Schmitt&Schafer,
Hammerschmid, Almsach, Gottseidank, Alpenméadel und Schuhe von Bertl,
Meindl und Red Wing. Daneben bietet der Brunnenhannes witzige und ori-
ginelle Accessoires wie z.B. fiir Sie die liebevoll handgefertigten Taschen
und fir Ihn den hei begehrten Wirttemberg-Ranzen.

Offnungszeiten: Mo bis Fr 11-19 Uhr und Sa 11-16 Uhr.

BRAUTATELIER TARA
SilberburgstraBe 171, 70178 Stuttgart
Telefon 0711 34225960
info@brautatelier-tara.de, www.brautatelier-tara.de
e

Im Brautatelier Tara mit eigenem Schneideratelier dreht sich alles um
den einen ganz besonderen Tag. Hier finden Sie eine exklusive Auswahl
an Brautmode, aber auch erschwingliche Brautkleider der Marken San
Patrick, Justin Alexander, Sincerity und viele andere. Weil das Team
um Verica Pavlovic groBen Wert darauf legt, dass Anzug und Braut-
kleid aufeinander abgestimmt sind, kann der Brautigam in einem ge-
trennten Bereich zwischen klassischen Modellen sowie modernen und
lassigen Schnitten wahlen. Accessoires wie Schuhe, Girtel und eventu-
ell ein Hut werden auf das Outfit abgestimmt. Das Angebot des Brauta-
teliers endet aber nicht mit dem passenden Dress. Diverse Dienstleister
aus allen Bereichen stehen bei der Planung und Ausfihrung des gro-
fen Tages parat. Die gelernte Friseurin und Visagistin Annett Morath
hilft beispielsweise beim Brautstyling bei Frisur und Make-up.
Offnungszeiten: Mo bis Fr 10-18 Uhr, Sa 10-16 Uhr, individuelle Termine
nach Absprache.



BREUNING TRAURING-LOUNGE STUTTGART
Lange Strafe 9, 70173 Stuttgart-Mitte
Telefon 0711 35 89 50 99
info@trl-stuttgart.de, www.trl-stuttgart.de

Die Breuning Trauring-Lounge in der Lange Strafle ist die neue Ad-
resse fur héchste Trauringqualitat in Stuttgart. Sandra Mohr und ihr
Team wollen sich bewusst von den generellen Trends im Trauringbe-
reich absetzen, in dem sie den kinftigen Eheleuten eine personliche
Atmosphare bieten, quasi einen Riickzugsraum aus dem hektischen
Alltag mit einer groflen Auswahl und kompetenter Beratung. Das
Brautpaar kann aus tber 1.000 unterschiedlichen Modellen in allen
Preislagen wahlen. Passend zu den Partner- und Eheringen findet
man in der Trauring-Lounge auch eine Vielzahl von Vorsteckringen.
Die ausgesuchten Designs umfassen sowohl zeitlose, klassische Va-
riationen sowie romantische, verspielte Formen.

Offnungszeiten: Mo bis Fr 11-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr oder nach
Vereinbarung

URSULA HERTLEIN
Sonnenhalde 16, 70794 Filderstadt
Telefon 0711 774813
inffo@ursula-hertlein.de, www.ursula-hertlein.de

ICH
WAR IHR
ALTGOLD

Seit Uber 20 Jahren fertigt Ursula Hertlein hochwertigen Schmuck
und individuelle Umarbeitungen fir Juweliere und Privatkunden an.
Die exklusive Schmuckkollektion zeichnen dabei zeitlose Entwiirfe
aus. Um die mit Leidenschaft und Kompetenz zusammengestellte
Kollektionen kennenzulernen, kann man sich auf der Homepage von
Ursula Hertlein informieren oder einen Termin vereinbaren.
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WAUMIAU

ihr Hundeladen

Esslinger Strafle 18, 70182 Stuttgart-Mitte
Telefon 0711 5532280, Fax 5532281, www.waumiau.de

| R e = e
Fur viele Menschen sind Hunde und Katzen weit mehr als nur
Tiere auf vier Pfoten. Sie sind Teil der Familie und des Lebens,
weswegen man sich um sie liebevoll kimmert und gerne auch
mal verwdhnt. Da ist das Wau Miau, die tierische Nobelboutique
von Trude Nufer im Bohnenviertel, genau die richtige Anlaufad-
resse. Die Auswahl lasst keine Winsche offen: Lederleinen, Hun-
dehalsbander, schone Hundebetten und Hundesofas, exklusives
Futter und Leckerlis, Pflegeprodukte, Schmuck, Spielzeug und
vieles mehr - passend zum Tier und zum Anlass und selbstver-
standlich auch zum Stil der jeweiligen Besitzer.

Offnungszeiten: Mo bis Fr 10-19:30 Uhr, Sa 10-18 Uhr.

RIANI STORE
Hollgasse 22, 73614 Schorndorf
Telefon 07181 980420, Fax 07181 980429
store@riani.de, www.riani.de

y

Im historischen und denkmalgeschitzten alten Badhaus in Schorn-
dorf ladt der erste RIANI Store zum entspannten Mode-Shopping.
Mit einer Auswahl von tber 300 neuen Modellen in tollen Farben

und Silhouetten werden die Kundinnen von Storeleiterin Annette
Schéfer und ihrem Team in das Geheimnis der RIANI Welt entfiihrt.
Der Name des Schorndorfer Labels steht fir Mode, die die eigene
Personlichkeit unterstreicht, anstatt eine Personlichkeit vorzugeben.
Das Sortiment reicht von Blazern, Kleidern, Hosen, Récken und Blu-
sen Uber Mantel und Jacken bis hin zu einer grof3en Palette an Strick
und Shirts sowie Accessoires. Die edlen Stiicke werden von Gréfe 34
bis 48 gefertigt und sind bekannt fir ihre hervorragende Passform
ebenso wie fiir hochwertige Stoffe und Materialien. Offnungszeiten:
Mo-Fr 9:30-19 Uhr, Sa 9:30-16 Uhr
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GALIZIA FACTORY STORE
Reutlinger Strafle 47, 72555 Metzingen
Telefon 07123 21278, Fax 910380
www.galizia-factory.com, info@galizia-factory.com

Seit Jahren der In-Treffpunkt fiir alle, die Wert auf ein gepflegtes Au-
Beres legen. Exklusive Mode in edlem Ambiente zu bezahlbaren Prei-
sen - gepaart mit perfektem Service, lautet das Motto von Inhaber Lu-
igi Galizia und seinem Team im Galizia Factory Store mit seiner chicen
Glasfassade am Lindenplatz. Neben einer groflen Auswahl an sport-
licher Damenmode umfasst das Sortiment auch Sakkos, Krawatten,
Hosen, Pullis und Hemden fiir den Herrn. Und wer dann noch Schuhe
sucht, der wird hier ebenfalls findig. Die Kollektionen und Accessoires
stammen dabei unter anderem von so bekannten italienischen Desi-
gnern wie Dolce & Gabbana, Armani, Versace, La Martina oder Coc-
cinelle. Daneben finden sich aber auch von Galizia selbst entworfene
Stiicke. Offnungszeiten: Mo bis Fr 10-20 Uhr und Sa 9-19:30 Uhr.

CHRISTINA BRAUT- UND ABENDMODEN
Eglosheimer Strafle 18, 71679 Asperg
Telefon 07141 7962332
info@christina-brautmoden.de, www.christina-brautmoden.de
2 Ob romantisch, verspielt, ele-
gant, modern, gewagt, klas-
sisch, trendig, schlicht: Bei
Christina Braut- und Abend-
moden findet Frau das Kleid,
das zu ihr passt. Bei 500 ver-
schiedenen Braut- und Abend-
kleider fallt die Wahl sicherlich
nicht leicht. Doch Christina
Akar und ihr Team helfen mit
ihrer Typberatung, das pas-
sende Braut- oder Abendkleid
in entspannter, angenehmer
Atmosphare und tollem Am-
biente zu finden. Viele schone
Accessoires und Dessous gibt
es gleich dazu. Christina Akar findet ihre einzigartigen Modelle aus
den aktuellen Kollektionen auf den grof3en internationalen Modemes-
sen. Bei ganz speziellen Wiinschen fertigt eine eigene Modedesigne-
rin ein mafigeschneidertes Modell. Nattrlich kann auch Mann sei-
nen Anzug fir die Hochzeit oder die exklusive Veranstaltung finden.
Erganzt wird das Sortiment durch Tauf- und Kommunionskleidung
fir Madchen und Jungen und Blumenmadchenkleider.
Offnungszeiten: Mo bis Fr 10-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr sowie nach
individueller Vereinbarung.

Mia & Liz Faszination Schmuck Design
Brunnenhof 1, 71701 Schwieberdingen
Telefon 07150 209130
info@miaundliz.de, www.miaundliz.de

Faszination Schmuck Design ist nicht ohne Grund der Leitsatz,
der sich mit dem Namen Mia & Liz verbindet. Das wunderschéne
Juweliergeschaft in Schwieberdingen, direkt vor den Toren Stuttgarts,
hat sich innerhalb kiirzester Zeit zu einer der ersten Schmuckadres-
sen der Region entwickelt. Dies verdanken die beiden Inhaberinnen
Mirjana von Mackensen und Lidija Zaiser nicht nur der Fachkompe-
tenz, Stilsicherheit und Leidenschaft, mit der sie ihre Kunden bedie-
nen. In ihrer Auswahl erlesener Schmuck- und Designstiicke zeigt
sich auch ihr ausgepragter Spursinn fir das Besondere. Neben
herrlichen Platinkreationen aus dem Hause CHRISTIAN BAUER und
individuellen Siegelschmuckmeisterwerken von CODE ROYAL findet
man bei Mia & Liz auch die einzigartigen Kollektionen des deutschen
Perlenspezialisten GELLNER. In den Schmucklinien von ROBERT
WAN zum Beispiel verschmelzen traumhafte Tahiti-Zuchtperlen mit
hochwertigem Leder, Seide und Chiffon zu Schmuckstiicken und
Taschen von besonderer Schonheit und Extravaganz.

Offnungszeiten: Mo-Fr 9-13 und 14:30-18 Uhr, Mi und Sa 9-13 Uhr.

MODEHAUS REITER

Wilhelmstrafe 20, 71638 Ludwigsburg

Telefon 07141 99 09 641, Fax 99 09 642
reiter-ludwigsburg@t-online.de, www.modehaus-reiter.de

Seit Uber 30 Jahren steht
das Modehaus Reiter in Lud-
wigsburg fir exklusive und
anspruchsvolle Mode fur
Mann und Frau. Erklartes
Ziel des Teams um Luitgard
und Guntram Reiter ist es,
mit besonderen Kollektio-
nen aus edlen Materialien
Schénheit, Wohlgefiihl und
Lebensfreude zu schenken.

Weit Uber die Stadtgrenzen
hinaus schatzen die Kun-
dinnen und Kunden dabei
die grofle Vielfalt exklusiver
Marken. Dazu zahlen bei den
Damen zum Beispiel Armani
Jeans, Airfield, Bogner, Max-
J Mara Weekend, Riani, Para-
jumpers und Windsor, bei den Herren unter anderem Armani Jeans,
Peuterey, Parajumpers, Hartwich men, Pal Zileri und Windsor. In den
modernen Raumlichkeiten berdt das freundliche und kompetente
Modeteam stilvoll und individuell. Wahrend des Einkaufserlebnisses
sorgt die kleine, aber feine Bar fur Erfrischung und Entspannung.
Offnungszeiten: Mo bis Fr 9:30-19 Uhr, Sa 9-18 Uhr.
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besondersreisen.de
TUI ReiseCenter, Inh. Nicole Schwille-Alber
Filderhauptstrafie 7-9
70599 Stuttgart-Plieningen
Telefon 0711 4706160, Fax 4706163
stuttgart2@tui-reisecenter.de, www.besondersreisen.de
Ob Sie mit einer Yacht den Atlantik durchkreuzen wollen oder von
einem Segeltorn im Indischen Ozean traumen: Nicole Schwille-
¥ Alber und ihr Team vom TUI ReiseCenter in Plieningen legen |h-
nen das Meer zu Fiilen. Die Zusammenarbeit mit einem exklusiven

Yachtcharter-Anbieter ermaglicht eine riesige Auswahl an Booten

mit und ohne Crew - vom Bareboot tiber Luxus- und Megayachten bis hin zu Segel- und Mo-
torbooten. Organisiert wird von der Anreise bis zum Anschlussaufenthalt alles, so dass der
Urlaub fir Sie schon zu Hause beginnt. Ein weiteres Markenzeichen des kleinen, aber feinen
Reisebiros ist die erlesene Auswahl an Hotels und Resorts, die man nicht in jedem Katalog
findet und die Nicole Schwille-Alber allesamt personlich kennt. Und wovon traumen Sie?
Lassen Sie sich inspirieren auf www.besondersreisen.de.

HENRY SCHWEIZER

Renovierung - Raumausstattung - Inneneinrichtung
Ausstellung:

Reinsburgstrafie 82

70178 Stuttgart

Telefon: 0711 6143626
Werkstatt:

MollenbachstraBe 55

71229 Leonberg

Telefon: 07152 30046
info@henryschweizer.de, www.henryschweizer.de
Als Renovierer und Raumausstatter sind wir |hr zuverlassiger und
kompetenter Partner fir Umbau, Ausbau und Renovierung. Wir bera-
ten Sie bei Planung und Gestaltung, wir erstellen lhnen Festpreisange-
bote und begleiten Sie wahrend der gesamten Baumafinahme. Unser
Reparaturservice fihrt auch kleinste Maler-, Stuckateur- und Boden-
belagsarbeiten fach- und termingerecht fir Sie aus. In Kooperation mit
der Fleiner e Henry Schweizer Innenausbau bieten wir Ihnen ebenso
samtliche Bau- und Mdbelschreinerarbeiten oder eine gesamte Ein-
richtungsplanung aus einer Hand an.
Unsere Ausstellungsrdume in Stuttgart sind Di-Fr von 11 bis 17 Uhr
und Sa von 10 bis 15 Uhr fur Sie geoffnet.

P

—— RENOVIERER & RAUMAUSSTATTER ———

HENRY SCHWEIZER

FLEINER®

HENRY SCHWEIZER
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OTTO ARNOLD GMBH Gartengestaltung
Im Spitzhau 11, 70771 Leinfelden-Echterdingen
Telefon 0711 97589-3, Fax 97589-50
info@ottoarnoldgmbh.de, www.ottoarnoldgmbh.de

\

Warum weniger ergarten?

Erwarten Sie von lhrem Garten alles. Alles, was |hr Anspruch, lhre
Personlichkeit oder einfach Ihre Lust verlangt. Ob es Ihnen um viel
Grin, viel Buntes, viel Freiraum oder viel Terrasse geht, seit 1960 sind
wir fur die individuelle Gartengestaltung Ihr Spezialist fiir den griinen
Bereich, planen und setzen grofie und kleine Garten entsprechend in
Szene. Mit Pflanzen, Stein, Holz, Wasser und selbst mit Mébeln, zum
Beispiel exklusiv von Yondom (www.vondom.com)

ROLAND LEHMANN MALERMEISTER GMBH
Boblinger Strafie 34 a, 70178 Stuttgart
Telefon 0711 3041155, Fax 3041156

Die Roland Lehmann Malermeister GmbH verleiht Wohn-, Arbeits-
und Verkaufsrdumen frischen Pep. Neben Maler- und Tapezier-
arbeiten zahlen auch Renovierungsarbeiten, Altbausanierungen,

Warmedammverbundsysteme, Fassadenarbeiten aller Art und Tro-
ckenbauarbeiten zu den Spezialitdten des Stuttgarter Fachbetriebs.
Darlber hinaus Ubernimmt das kompetente Team das Anbringen
von Stuckelementen, das Sanieren und Verlegen von Parkettbéden
sowie das Verlegen von Teppichbdden, PVC-Belagen und Laminat.
Last but not least verfligt die Roland Lehmann Malermeister GmbH
tber mehr als 20 Jahre Erfahrung in der Beseitigung von Brand- und
Wasserschaden und ist in diesem Bereich fir namhafte Versicherun-
gen tatig. Ansprechpartner fir die Beratung vor Ort ist Maler- und
Lackiermeister Yakup Sahin unter Telefon 0172 459 09 77.

CHRISTOPH ULMER
BdB-Baumschule
Obere GrabenstraBie 34, 73235 Weilheim/Teck
Telefon 07023 2838, Fax 3967
mail@ulmer-baumschulen.de, www.ulmer-baumschulen.de

Ob grofiziigige Gartenanlagen, kleine Grinbereiche oder Terrassen:
Bei Ulmer findet man immer die passenden Pflanzen in erstklassiger
Qualitat. Seit mehreren Jahren konzentriert sich das von Christoph
und Tina Ulmer geflihrte Unternehmen auf formschon gestaltete
Geholze. Neben klassischen Formen wie Kugel, Wirfel und Pyra-
mide finden sich auch viele individuelle, handgeschnittene Exempla-
re. Besonders eindrucksvoll ist zudem die Auswahl an GrofBbonsais
mit Uber 100 Jahre alten Baumen, die zum Teil in Japan Uber zwei
Generationen hinweg handgeformt wurden. Auf tGber 10.000 Quad-
ratmetern Verkaufsflache bietet das Schaugelande in Weilheim da-
riber hinaus eine grof3e Auswahl an Gartenzubehdr, Terracotta und
Accessoires.

Offnungszeiten: Mo bis Fr 8-12 und 14-18 Uhr, Sa 8-15 Uhr. Zudem ist
das Pflanzenschaugelande jeden Sonntag zur Besichtigung gedffnet.

WODTKE GMBH
Rittweg 55-57
72070 Tiibingen-Hirschau
Telefon 07071 7003-0, Fax 7003-50
info@wodtke.com
www.wodtke.com

wodtke warmer wohnen: So lautet der Leitspruch des Tubinger Un-

ternehmens. Hier wird die Kultur des Feuers immer wieder neu de-
finiert. Neben einer innovativen, designorientierten Produktpolitik
unterstreicht wodtke mit den Produktfeldern .Primarofen-Technik
flr Holzpellets™ und .Kamindfen fur Stickholz” den Anspruch auf
zukunftsweisendes Heizen mit den CO,-neutralen Brennstoffen Holz
und Holzpellets. Im Fokus steht dabei neben dem Umweltgedanken
auch die Nachhaltigkeit. Auf mehr als 500 Quadratmetern kann man
am Stammsitz in Tibingen-Hirschau die ganze Faszination des Feu-
ers erleben und die Produktwelt von wodtke in angenehmer Atmo-
sphare erleben.

Offnungszeiten: Mo bis Fr 09:30-12 und 13-18 Uhr, Sa 09:30-12:30 Uhr,
1. S0 im Monat 13-17 Uhr.



RAUMLICHT
Grofe Falterstrafle 3, 70597 Stuttgart-Degerloch
Telefon 0711 7655506, Fax 7655507
info@raumlicht.com, www. raumllcht com

Am Marktplatz von Stuttgart-Degerloch prasentiert sich seit tber 15
Jahren das Lichthaus RAUMLICHT. Ginter und Monika Ehrle bieten
mit Ihrem Team die perfekte Umsetzung der Kundenwiinsche -mit in-
novativen Ideen und Konzepten der Lichtgestaltung. Von der Planung
und Beratung -auch vor Ort- bis zur Ausfiihrung und Montage. Auf drei
Etagen kann man die ganze Faszination von Licht und Wohnen mit Kol-
lektionen namhafter Hersteller und Designer erleben. RAUMLICHT ist
exclusiver Premium-Partner mit dem grofziigigen“Occhio-Studio” von
AxelMeiselLicht. Auch die Prasentation von Kommunikationstechnik
als .SIEDLE-STUDIO-PARTNER" zeigt designorientierte Technik fir
Sicherheit und Komfortim gesamten Wohnbereich. Erganzt durch lhren
leistungsstarken Elektrofachbetrieb Dahler& Ehrle in Filderstadt, bietet
RAUMLICHT Komplettlosungen im gesamten Bereich der Elektro-
und Gebaudetechnik an.

KRIESTEN GMBH Garten- und Landschaftsbau
Gartencenter, Im Mahdental 6, 71229 Leonberg
Telefon 07152 92801-20, www.kriesten-garten.de

Wir begleiten Sie durch das

GARTE NJAH R 2011

Traumgarten von A bis Z nach den Vorlieben der Kunden fir einen
behaglichen Lebensraum im Auflenbereich: Seit tGber 45 Jahren ist
Kriesten eines der fiihrenden Unternehmen der Region, wenn es
um die Planung und Realisierung ebenso wie um die Umgestaltung
oder Pflege edler Privatgarten geht. .Alles aus einer Hand" lautet
die Philosophie der Mannschaft um Geschaftsfihrer Markus Ploppa.
Inspirationen fiirs eigene griine Paradies gibt es auf dem parkahn-
lichen Gelande im Mahdental in Hille und Fille. Firs passende
Ambiente in Haus und Garten sorgt eine grofle Auswahl ausgesuch-
ter Accessoires. Last but not least kann das Gartencenter auch fir
Veranstaltungen aller Art gemietet werden.

Offnungszeiten: Marz bis Oktober Mo bis Fr 9-18:30 Uhr, Sa 9-16 Uhr;
November bis Februar Mo bis Fr 09:30-18 Uhr, Sa 09:30-16 Uhr.
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STEYBE Besonderes fiir Kinder
HeerbergstraBe 8, 71384 Weinstadt-Endersbach
Telefon 07151 73173
info@steybe.de, www.steybe.de

1! AR

Das schon von Weitem durch seine pragnante Architektur ins Auge
stechende Kinderhaus von STEYBE in Weinstadt-Endersbach ist nicht
nur verkehrsgiinstig gelegen, sondern bietet auf 1.000 Quadratme-
tern auch ein riesiges Sortiment. Neben der eigenen Kollektion um-
fasst das Angebot ausgesuchte Kindermadbel, Spielwaren, Blcher,
Kindermode und -schuhe sowie Schmuck bekannter Hersteller in
bester handwerklicher Qualitat. Dasselbe gilt flir Accessoires, Bett-
wasche, Teppiche und Kinderlampen. Kurzum: eine empfehlenswerte
und wunderschone Adresse, wenn es um Besonderes fiir kleine und
groflere Leute geht.

Offnungszeiten: Mo bis Fr 9-12 und 14:30-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr.

URSULA MAIER Werkstatten GmbH
Innenarchitektur - Individuelle Einrichtung - Handwerk seit 1910
CityPlaza, Rotebiihlplatz 23, 70178 Stuttgart, Telefon 0711 5053628-0
An der Bracke 11, 71706 Markgroningen, Telefon 07145 9626-0
info@ursula-maier.de, www.ursula-maier.de

L

Das Unternehmen Ursula Maier Werkstatten GmbH, ist seit 101 Jah-
ren am Markt: ein vierstockiges Einrichtungshaus in Markgroningen,
ein Biro fur Innenarchitektur, sowie ein Showroom im Stuttgarter
CityPlaza zeigen das traditionsreiche international geschatzte Kénnen.
Eine beeindruckende Zusammenstellung realisierter Projekte findet
man auf der firmeneigenen Homepage unter www.ursula-maier.de.
innen:aussergewohnlich steht fir mafigeschneiderte Inneneinrich-
tungen aus einer Hand. In der hauseigenen Schreinerei entstehen
Mobel wie Kunstwerke: durchdacht, prazise gearbeitet, ungewohn-
lich und mit viel Raum fir die ganz personlichen Wiinsche ihrer Be-
wohner. Individualitat und herzliche Beratung in allen Einrichtungs-
fragen stehen im Vordergrund bei der Beratung unserer Kunden.
Offnungszeiten: Stuttgart CityPlaza: Di bis Fr 10-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr.
Markgroningen: Di bis Fr 9-18 Uhr, Sa 10-13 Uhr.
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KNIGGE FUR KIDS

Seminare und Schulungen fiir Kinder, Jugendliche und Berufsstarter
Gudrun Weichselgartner-Nopper

Imster Strafle 47, 71522 Backnang

Telefon 07191 913626

info@knigge-fuer-kids.de, www.knigge-fuer-kids.de

Wer sich souveran auf dem
gesellschaftlichen Parkett
bewegen will, muss das 1 x 1
des guten Tons beherrschen
und lernen. Und weil man da-
mit nicht friih genug anfangen
kann und der Nachwuchs sich
bekanntermaflen eher von
Dritten etwas sagen lasst, bie-
tet Gudrun Weichselgartner-
Nopper, zertifizierte Knigge-
Trainerin und Mutter von zwei
.wilden Kerlen” spezielle Se-
minare fir Kinder, Jugendli-
che und Berufsstarter. Private
Seminare sind jederzeit mdg-
lich; offentliche Knigge Semi-
nare fir Kids und Teens gibt es im Gasthaus Griinewald in Stuttgart
am Samstag, 4. und Samstag, 11. Februar 2012 sowie im Schlof3 Fils-
eck in Uhingen am Sonntag, 4. Marz und Sonntag, 25. Marz. Weite-
re Termine und Preise erfahren Sie unter www.knigge-fuer-kids.de
unter .Aktuelle Termine” oder bei einem personlichen Beratungs-
gesprach mit Gudrun Weichselgartner-Nopper unter 07191 913626.

COSMETIC-DESIGN-STUDIO
Schonheit und mehr seit 30 Jahren
GORDANA CASTALDI
Spezialistin fiir Permanent Make-up
Weingartner Vorstadt 58, 71332 Waiblingen
Telefon 07151 15305, Fax 975906
gordana.rieder@cosmetic-design-studio.de
www.cosmetic-design-studio.de
Permanent schon: So lautet die
Philosophie von Gordana Castaldi
(vormals Rieder).
dies unter anderem mit Perma-

Erreicht wird

nent Make-up. Und das nicht ohne
Grund. Denn Permanent Make-up
betont die natirliche Ausstrah-
lung der Gesichtszlige, steigert
~ den Ausdruck und Farbe von Au-
- gen und Lippen, verjiingt und gibt
«"¥ die Sicherheit, zu jeder Tages- und
¥ Nachtzeit gepflegt und perfekt
{ auszusehen. Permanent Make-up
i j eignet sich zudem zur optischen
Wiederherstellung von Wimpern und Brauen nach medizinischen Be-
handlungen und erweist sich als effiziente Alternative bei Kosmetikal-
lergien. Jede Behandlung ist dabei hochst individuell und richtet sich
ganz nach den Vorstellungen der Kundinnen. LASERBEHANDLUN-
GEN zur Permanent Make-Up Korrektur: unerwiinschte Pigmente an
Augenbrauen, Lidern und Lippen konnen mit dem CDP SWISS Laser
abgebaut werden. Offnungszeiten: Mo-Fr 9-12 und 13-18 Uhr.

iy

HAARPROBLEME ?

Untere Vorstadt 17, 71063 Sindelfingen

Telefon 0152 09 62 29 62

haarlogik@bluewin.ch, www.haarlogik.com

In Sindelfingen hat sich
Claudia Rothfuss ganz
dem Thema Haarersatz
Sie bietet
im  Salon  Strubelpeter
die hohe Kunst der ,Haar
Couture™:  medizinische

verschrieben.

Haarintegrationen, Haar-
teile, Haarverdichtungen
und den Rolls-Royce unter
den Perlicken, die meis-
terhaft gefertigten Peri-
cken von FOLLEA die auch
fir das permanente Tra-
gen geeignet sind. Dazu

wird ausschlieflich erstklassiges exquisites europdisches Echthaar ver-
wendet. Die Perlicken - auf Wunsch auch nach Fotovorlage gefertigt -
sind extrem rutschfest und geben einen hervorragenden Halt, selbst bei
Sport- und Freizeitaktivitaten. Im Bereich der Haarintegration und Haar-
verdichtung arbeitet Claudia Rothfuss ohne Chemie. Mit weichen, farb-
lich angepassten Hiilsen wird die Haarerganzung mit Warme unsichtbar

mit dem eigenen Haar verbunden. Da die Hiilsen auf dem gleichen Weg
wieder entfernt werden, wird bei der Micro-Bellargo-Dauerbefestigung
dem eigenen Haar kein Haar gekriimmt. Offnungszeiten: unverbindliche
Beratungstermine nach Vereinbarung, gerne auch im Krankenhaus.

HORRMANN HAUTE COIFFURE
Schulstrafe-Terrasse, 70173 Stuttgart-Mitte
Telefon 0711 290584, www.hoerrmannfrisuren.de

=

Die ,Abdriicke” von EMPREINTES, der neuen Frisurenmode der
Haute Coiffure Francaise aus Paris fiur Herbst/Winter 2011/12, hin-
terlassen aufregende Spuren durch extravagante Kreationen. Bei
R.D. HORRMANN und Team werden individuelle Haarschnitte fir
SIE und IHN als lassiger Look oder als anspruchsvolle Frisur zu
Ihrem personlichen Markenzeichen. In einer geschmackvollen
Salon-Atmosphare der Klassik und Moderne erwartet Sie Haarkultur.
Die Spezialisten fiir Colorationen, Umformung und Haarpflege er-
fiillen jeden Wunsch. Gillian HORRMANN beherrscht die Kunst fiir
auflergewohnliche Hochsteck- und Brautfrisuren fir den besonderen
Anlass. Eine weitere Besonderheit ist der hauseigenen Cafe-Bar-Bis-
tro-Service. Fur den preiswerten Last-Minute-Service ohne Anmel-
dung ist die .hair affair by Horrmann™ die richtige Anlaufadresse.
Offnungszeiten: Di bis Fr 9-19 Uhr, Sa 9-16 Uhr.



LEHMANN UND HAUSER FRISEURE
Sophienstrafie 39, 70178 Stuttgart-Mitte
Telefon 0711 621436
www.lehmannundhauser.de

und

+

Schick mit Charme und anders. Lassen Sie sich Uberraschen!

Offnungszeiten:
Di bis Fr 9-18 Uhr, Sa 08:30-14 Uhr.

friseure

KLASSIK FUR HAARE
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SilberburgstrafBe 171, 70178 Stuttgart-West

Telefon 0711 615 93 27

info@klassikfuerhaare.de, www.klassikfuerhaare.de

Seit 20 Jahren steht
das Team von Klas-
sik fur Haare fur
exquisites Hair-
styling. Die Quali-
tat des Salons und
eine anspruchsvol-
le Innenarchitektur
fihrten den Salon
schon vor vielen
Jahren an die Spit-
ze der Stuttgarter
Coiffeurs. Die Kun-
denliste der Krea-
tiven Si-Hung No,
Helge Wiggershaus
und Margo No liest

sich wie das .Who's who" der Region. Durch auBerst klassische und
typbezogene Schnitte hat sich das Team bei seinen anspruchsvollen
Kunden einen hervorragenden Namen erarbeitet. Zum Einsatz kom-
men ausschlieBlich Produkte von ALTERNA (www.alternahaircare.
com), REDKEN, GREAT LENGTHS (Echthaar-Extention) und GHD
benutzt. Das Ambiente des Salons ist frei von kurzlebigen Trends,
kommt vielmehr klassisch, hochwertig und designorientiert daher.
Offnungszeiten: Di bis Fr 9-20 Uhr, Sa 8-15 Uhr, Mo Ruhetag,

BREUNINGER les coiffeurs Spezialisten in Sachen Coloration und Haarstyling

In den Breuninger Friseursalons les coiffeurs
haben Kunden die Chance sich von Mitglie-
dern des exklusiven Atelier Artistique - dem
exklusiven Kreis der L'Oréal Professionnel
Coiffeur-Elite beraten und stylen zu lassen.
Die Aufnahme in diesen Elite-Club garan-
tiert fundiertes Fachwissen, handwerkliche
Perfektion und einen Sinn fur Trends aller
Friseure und Friseurinnen der drei Salons in
Stuttgart, Sindelfingen und Ludwigsburg. In
ganz Deutschland gibt es nur 20 Mitglieder
dieses elitaren Kreises.

Die les coiffeurs Teams bieten personliche
Beratung, professionelles Styling und indivi-
duelle Haarschnitte sowie Colorationen. Die
Kunden genieflen in allen drei Salons exklu-
sive Vorteile und den bestmdglichen Service.
So garantiert les coiffeurs die Zufriedenheit
der Kunden durch Angebote, wie das .Kor-
rekturspecial”, bei dem Kunden ohne Berech-
nung zum Beispiel ihre Ponyldnge korrigieren
lassen kdnnen, der .Treuebonus”, bei dem
der Kunde nach 10 Friseur-Behandlungen
mit einem € 10,- Gutschein belohnt wird oder
auch die bequeme Terminvereinbarung, die
unnotige Wartezeiten vermeiden l&sst.
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Breuninger les coiffeurs -
die Salons

Breuninger Stuttgart
Marktstraf3e 1-3

70173 Stuttgart

Telefon 07112111990
lescoiffeurs@breuninger.de
Offnungszeiten:

Mo bis Sa 9-20 Uhr

Breuningerland Ludwigsburg
Heinkelstrafle 1-11

71634 Ludwigsburg

Telefon 07141 3042990
lubulescoiffeurs@breuninger.de
Offnungszeiten:

Mo bis Sa 9-20 Uhr, Do 9-22 Uhr

Breuningerland Sindelfingen
Tilsiter StrafBe 15

71065 Sindelfingen

Telefon 07031 6161990
sifilescoiffeurs@breuninger.de
Offnungszeiten:

Mo bis Sa 9-20 Uhr, Do 9-22 Uhr
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HAUS DER SCHONHEIT Mirca Gonner-Javorsky
Sonnenbergstrafie 8, 70184 Stuttgart
Telefon 0711 240021, Fax 2366149
info@mirca-goenner.de, www.mirca-goenner.de

1% -

y

Seit 30 Jahren ist Mirca Gonner ein Vorreiter von Neuheiten fir in-
novative Kosmetik. Wohlflihlen ist die Philosophie des Hauses, in-
dem .Wohlfiihlen” ganzheitlich betrachtet wird. Unterschiedliche
Angebote sind ganz auf Ihre Bedirfnisse angepasst. Sie haben die
Méglichkeit, in einer halben Stunde, in drei Stunden (Génner-TUV)
oder funf Stunden (Beauty-Day) Ihre Haut neu kennen zu lernen.
Man muss nicht immer viel Zeit und Geld investieren: BEREITS IN
EINER HALBEN STUNDE ist Ihr Gesicht feinporiger, rosiger, straf-
fer und fiihlt sich angenehm sauber an. Uberzeugen Sie sich selbst.

milk & honey Wellness - Beauty
Pflugfelder StraBe 12 (Bleyle-Turm)
71636 Ludwigsburg
Telefon 07141 9743808, Fax 9743809
info@milk-honey.de, www.milk-honey.de

Firmenincentives / Mitarbeitermotivation

Sie wiinschen sich motivierte Mitarbeiter, zufriedene Kunden und engagier-
te Geschaftspartner? Wollen Sie sich fir eine erfolgreiche Zusammenarbeit
bedanken, wollen sie belohnen oder motivieren? Dann sind die Geschenk-
gutscheine von milk & honey genau das Richtige.

Ob Kosmetik zum Verwdhnen, komplette Wellnessprogramme, oder auch
individuelle Biiro- oder Firmenfeiern. milk & honey ist Ihr Partner, wenn es
um Wellness, Beauty oder einfach Lust auf etwas Schénes geht.

Nehmen Sie die Moglichkeit wahr und planen Sie schon jetzt fur die kom-
mende Weihnachtszeit.

milk & honey erstellt [hnen ein interessantes und individuelles Angebot.
Bitte setzen Sie sich mit Herrn Mario Klas unter 07141 9743808 oder
0172 7243502 in Verbindung

Jeder will alt werden, aber
auf keinen Fall alt aussehen.
Das Gonner Team zeigt lhnen
gerne, wie Sie mude Augen
strahlend schminken kénnen.
Natirliches Make-up macht
es moglich, die Spuren des Al-
ters zu Uberlisten. EINE DER
SPEZIALITATEN DES HAU-
SES IST AUCH DIE PAAR-BE-
HANDLUNG: GenieBen Sie zu
zweit die Beauty-Anwendung
bei einem Prosecco und starten Sie frisch ins Stuttgarter Nachtle-
ben. Weiterhin im Programm werden EINZEL- ODER GRUPPEN-
BERATUNGEN FUR JUGENDLICHE angeboten. Dabei lernen Sie lhre
Haut sinnvoll zu reinigen, zu pflegen und sich adaquat zu schminken.
Die neue Teeniepflegeserie hilft ihnen dabei. Verschenken Sie doch
mal Erholung und
Entspannung!
Uberraschen  Sie

lhre Lieben mit dem
Kauf eines Gut-
scheins - fir jeden
Anlass das passen-
de Geschenk.
Offnungszeiten:

Mo 10-20 Uhr

Fr 9-18 Uhr

Sa 10-16 Uhr

KOSMETIKINSTITUT HAUTNAH
Hauptstrafle 4
70563 Stuttgart-Vaihingen
Telefon 0711 7350455
info@kosmetikinstitut-hautnah.de
www.kosmetikinstitut-hautnah.de

Reinkommen, den Alltag hinter
sich lassen, entspannen: Wer
sich in die Hande des Kosmetik-
Teams um Claudia Heim und

il par exce

Anja Kleesattel begibt, spurt
von Beginn an, dass hier auf
den Wohlfihlfaktor grofler Wert
gelegt wird. . lhre Haut in guten
Handen" heifit das Motto des seit
12 Jahren bestehenden Instituts.
Und daflr steht eine Vielzahl exklusiver Behandlungen fur Gesicht und
Korper zur Verfiigung. So zum Beispiel die Wellness-Behandlung .Les
Soins” von Clarins mit hochkonzentrierten Wirkstoffen. Oder der Day
Spa mitsamt Aromakdérpermassage, Manikire, Pedikire, Gesichtspfle-

| ¢, KOSMETIKI

ge, Make-up und Pflegeberatung fir zu Hause. Eine weitere Besonder-
heit des anerkannten Ausbildungsbetriebs ist die Sugaring-Methode
von Maurice zur effizienten Haarentfernung. Im monatlichen Wechsel
gibt's auflerdem spezielle Beauty-Programme - auch fiir Manner. In Sa-
chen Pflege kommen neben Clarins und Maurice Produkte von Payot,
Klapp Cosmetics und LCN zum Einsatz. Neu ist zudem Shellac, der ers-
te hochglénzende und kratzfeste Nagellack von Maha Cosmetics. Ge-
schenktipp zu Weihnachten: Beauty-Gutscheine nach Wahl.
Offnungszeiten: Mo bis Fr 10-18 Uhr sowie nach Vereinbarung.



LE SPA schonheit & Entspannung im Le Méridien Stuttgart
Willy-Brandt-Strafie 30, 70173 Stuttgart-Mitte
Telefon 0711 2221-2800, Fax 2221-2599
lespa.stuttgart@lemeridien.com, www.lemeridienstuttgart.com
e 1 S

W

Le SPA im Le Méridien Stuttgart - genieflen Sie einige Stunden fern-

ab des Alltags und lassen Sie sich rundum verwghnen. Tauchen Sie
ein in das schdne Ambiente, schlieflen Sie die Augen und lassen Sie
einfach die Seele baumeln. Entspannen Sie im Pool und in der Sauna-
landschaft oder tanken Sie Kraft in unserem Fitnessstudio: auf ins-
gesamt 850 m? finden Sie unzahlige Moglichkeiten, sich etwas Gutes
zu tun. Ein besonderes Verwdhnprogramm konnen Sie bei verschie-
densten Massagen und kosmetischen Anwendungen genief3en. Oder
verbringen Sie bei uns einen kompletten ,Tag im Spa“ - mit Wellness,
Fitness und kulinarischen Leckerbissen. Als wunderbare Geschenk-
idee bieten wir Gutscheine aller Art an! Mitgliedschaften - ab € 210.
Schenken Sie sich selbst ein bisschen Zeit! Wir freuen uns auf Sie!

KOSMETIK-ECKE GABLENBERG
Christa Galautz
Gablenberger Hauptstrafle 32, 70186 Stuttgart-Gablenberg,
Telefon 0711 485829, info@galautz.de, www.galautz.de
Edles Ambiente, grofiziigige Raumlichkeiten mit zahlreichen klimati-

- seit 30 Jahren

sierten Kabinen: Schon beim Betreten der Kosmetik-Ecke von Christa
Galautz fuhlt man sich auf Anhieb wohl. Dazu passt das ausgewahlte
Angebot der Kosmetikerin und Ausbilderin der Handwerkskammer, die
seit 30 Jahren im Dienste der Schonheit fiir ihre Kundinnen und Kunden
tatig ist. Korper, Geist und Seele als Einheit zu begreifen und die Be-
handlung zum Erlebnis zu machen, lautet das Motto von Christa Galautz
und ihren sieben Mitarbeiterinnen. Zu den Besonderheiten zahlt neben
der dauerhaften kosmetischen Feinstpigmentierung von Augenbrauen,
Lidstrichen und Lippenkonturen auch die humanmedizinische Pigmen-
tierung nach der .LongTimeliner"-Conture-Make-up-Methode.

Aufgrund ihrer langjahrigen Erfahrung auf diesem Spezialgebiet ist
Christa Galautz seit 2011 auch auf dem .Klinik-Info-Kanal” mit einer
eigenen TV-Prdsentation vertreten. Darin zeigt sie auf, wie Patien-

- - }
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KUNG FU BLACK BELT ACADEMY STUTTGART
LudwigstraBe 47, 70176 Stuttgart

Telefon 0800 1586438

info@kungfustuttgart.de, www.kungfustuttgart.de

Wie ein kleines Stlick-
chen China in Stutt-
gart prasentiert sich
die Kung Fu Black
Belt Academy in der
Ludwigstrafe. Die
einzelnen Lektionen
sind dabei fir jeden
Teilnehmer  schnell
erlernbar und eig-
nen sich ideal zum

Stressabbau wie zur
Burnout-Pravention. Kung Fu spricht dabei nicht nur alle Muskel-
gruppen des Korpers an und sorgt fir einen leistungsfahigeren,
sportlicheren Korper, sondern tragt insbesondere auch dazu bei,
richtig zu atmen und auf diese Weise friihzeitig Verspannungen und
Fehlhaltungen entgegenzuwirken. Ergebnis: starkere Abwehrkrafte,
gesinderer Schlaf und mehr Lebensqualitat. Dariiber hinaus verlei-
hen die erfahrenen Trainer die Fahigkeit, sich selbst instinktiv und
effektiv zu verteidigen. Auch fir Kinder bereits ab drei Jahren sind
Kurse im Angebot. Die Lektionen erweisen sich dabei als effiziente
Maglichkeit, zu mehr Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein zu ge-
langen, die Gedachtnisleistung zu erhdhen sowie das Gleichgewicht
und damit die Korperhaltung zu verbessern. Anmeldungen zu kos-
tenlosen Probetrainings sind telefonisch oder online maéglich.

ten nach erfolgter
Klinik-Therapie wei-
tere Unterstitzung |
und eine fachge-
rechte Nachbetreu-
ung - in Koopera-
tion mit der Vinzenz
von Paul Kliniken
gGmbH Marien-
hospital ~ Stuttgart
- rund um das humanmedizinische Pigmentieren erhalten konnen.
Zum erklarten Ziel von Christa Galautz gehort es, immer wieder mit
Innovationen aufzuwarten. Eine absolute Neuheit von Klapp ist das
Produkt ..Stri-Pexan Serpentine”. Der Effekt ahnelt der Wirkung von
Botox, die Methode ist aber nicht invasiv, sondern véllig ungefahrlich
und schonend [siehe auch Artikel Seite 172).

Offnungszeiten: Mo nach Vereinbarung, Di und Fr 8:30-18 Uhr, Mi

8:30-20 Uhr, Do 10-20 Uhr, Sa 9-14 Uhr. Kostenlose Parkplatze.
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KANTO SPORTS im SI-Centrum Stuttgart
Plieninger Strafie 100, 70567 Stuttgart
Telefon 0711 7252-851, www.kanto.de

Training und Wellness auf hochstem Niveau prasentiert das KANTO
SPORTS zusammen mit den SchwabenQuellen auf rund 7.000 m2. In-
dividuell und mit edlen Accessoires eingerichtet sowie mit moderns-
ter Fitness Technologie ausgeristet, bietet das KANTO SPORTS ein
unvergleichbares Angebot im Bereich Fitness. Schon am Empfang

nimmt der Besucher die angenehme Atmosphare wahr. Dezenter
wohltuender Duft mit passendem Musikkonzept und stimmungsvoller
Beleuchtung lasst jeden Gast spiren, dass man sich hier beim Trai-
nieren richtig wohl fihlen kann und mit dem angeschlossenen, um-
fangreichen Angebot der SchwabenQuellen Korper und Seele etwas
Gutes tun kann. In den mit W-LAN ausgeristeten Lounges innerhalb
des KANTO SPORTS und der WhiteLounge kénnen auch ungestort
Business Gesprache geflihrt und Kontakte geknipft werden. Eine an-
regende Atmosphare, in der leicht neue Ideen fir Konzepte gesam-
melt werden kdnnen, um diese noch vor Ort auf dem Laptop festzuhal-
ten. Im KANTO SPORTS fuhlt man sich einfach angekommen.
Offnungszeiten: Mo—Fr 11-23 Uhr; Sa 13-19 Uhr und So 10-16 Uhr

MAMASPA
Augustenstrafle 2, 70178 Stuttgart
Telefon Anmeldung 0711 65819292, Telefon Biiro 0711 62031691
Telefax 0711 62031692, hello@mamaspa.de, www.mamaspa.de
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Mit ihrem MAMASPA hat Christina Haneberg ein ganz besonderes
Wellness-Refugium geschaffen. Entstanden ist ein mit Liebe gestal-
teter Ort, an dem auf knapp 600 Quadratmetern in stylischer, clubar-
tiger Atmosphare alle Annehmlichkeiten zu finden sind, die die Frau-
enherzen hoher schlagen lassen. Die Palette reicht von pflegenden
Gesichtsbehandlungen tber wohltuende Peelings und Massagen fiir
den Korper bis hin zu ausgedehnten Spa-Ritualen und Packages fir
Korper, Geist und Seele. Spezialgebiet sind - wie der Name schon
verrat - Verwohnbehandlungen fir Schwangere und New Moms. Ne-
ben der Luxuskosmetik von Clarins wird vor allem auf Pflanzen- und
Bio-Kosmetik wie Korres und Cowshed gesetzt.

SanoGym Pilates - Personal Training - Physiotherapie
Johannesstrafie 58a, 70176 Stuttgart-West
Telefon 0711 34229662
info@sanogym.de, www.sanogym.de

~NDas junge Team von
SanoGym
seinen Raumen klassisches

Pilates-Training, Personal

kombiniert in

Training und Physiotherapie
mit einem umfangreichen
Kursangebot.  Sie
ten qualifizierte Betreuung
durch Sportlehrer, Perso-
nal Trainer, Rickenschul-
leiter,  Physiotherapeuten
und  Pilates-Instruktoren.
Erklartes Ziel ist es dabe;,
Ihre Lebensqualitat und Ge-
sundheit ganzheitlich zu fordern. Sie profitieren bei SanoGym von klei-
nen Gruppen und missen keine Vertragsbindung eingehen. Alle Kurse
werden durch die gesetzlichen Krankenkassen bezuschusst. Um effektiv
an lhr personliches Ziel zu gelangen, hat sich SanoGym auf das Personal

erhal-

Training spezialisiert. Hochwertige, moderne und innovative Trainings-
gerate verhelfen unter standiger Anleitung schnell zum gewiinschten
Erfolg! Klassische Pilates-Gerate wie Reformer, Cadillac oder Chair ge-
horen zur Grundausstattung. Eine Galileo-Vibrationsplatte unterstitzt
das Figurtraining oder wirkt stabilisierend bei orthopadischen Proble-
men, auch eine Therapie-Kletterwand und eine Slack-Line schmiicken
das Studio.

Dariber hinaus kdnnen die Frauen im Spa-Bereich die Seele baumeln
lassen. Zur Auswahl stehen dort eine Sauna, ein Tepidarium, Whirl-
wannen, FuBbdder, Wellnessduschen sowie eine Infrarotkabine. Im
Sommer ladt das Sundeck zum Kraft und Sonne tanken ein. Durch die
professionelle Kinderbetreuung im Kindersalon .Minimee” wird fir die
Mdtter ein entspannter Aufenthalt moglich. Nicht vergessen werden
darf zudem der Yogabereich .Yogalove”. Hier finden vor allem Schwan-
gerschaftsyoga, Rickbildungs-
yoga, Mutter-Kind-Yoga oder
Fertility Yoga aber auch klassi-
sches Hatha- oder Ashtanga-
Yoga und Pilateskurse statt. Ab
Oktober gibt es regelmaBige Bi-
kram Yoga Workshops. Erganzt
wird das Angebot durch den
Concept Store .Tante Emma”.
Hier kann Frau sich mit allen im
Spa verwendeten Beautymar-
ken, Tees, Kinderbekleidung | .
von Little Marc Jabobs, Mini- &
rocchini und viele mehr sowie §
Spielzeug fiir die Kleinen einde- |
cken. Offnungszeiten: Mo bis Fr
10-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr. Vorab-
buchung erwiinscht!






